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日ごろから、病院連携でお世話になっております。初期研修医や後期研修医が
増え、活気ある医局になっています。私たちは、従来からの地域医療に励むと
ともに、心臓カテーテル検査や冠動脈および下肢動脈ステント治療、血液透析
などの新たな分野もこの二年間に開始してきました。強化型在宅支援病院とし
て在宅医療にも力を入れてきました。今回、当院は「人生の最終段階における
人生整備事業（厚労省）」という全国10の病院の一つとして認定されました。
小さな病院ではありますが、皆さんのニーズにしっかりと目を向けて地域に貢
献したいと思います。
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近隣医師紹介　熊本ホームケアクリニック　院長　井田 栄一 先生
熊本ホームケアクリニックは、在宅医療に専従するクリニックです。くわみず病院に
創設時の２００５年１１月より支援を受け、現在は連携を深め、在宅療養支援診療所
（強化型）として機能しています。
当クリニックの在宅医療は、癌の方が主体でしたが、最近は１００歳以上の超高齢
者の訪問診療も担当しています。このことは、「地域と時代の要請」に応える当クリ
ニックの歩みです。
くわみず病院は診療理念として、「安心して住み続けられる街づくりの拠点」を掲げ
ています。同病院で月１回開催される在宅医療の連携委員会は、よりよい医療を求め
る場となっています。

在宅医療に取り組むクリニックは、くわみず病院のように急性期医療を担い、自らも在宅医療を実践する
病院との連携が望ましいと思います。熊本ホームケアクリニックは、地域医療に使命感をもつ病院と連携
し、「超高齢・多死社会」に備えるエンド・オブ・ライフケアの視点で、在宅医療に取り組んでいきま
す。

お知らせ
2014年度「人生の最終段階における医療体制整備事業」実施事業所に当院が選ばれました!
厚生労働省は終末期医療の課題検証や実施体制の整備を図るために、「人生の最終段階」にある患者
様の意思を尊重した医療体制整備事業を行う”モデル医療機関”を公募していました。全国72の医療施設
が応募し、当院を含めた10施設が選ばれました。詳細は、次号で紹介します。
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7月17日に今年度1回めの救急症例検討会を開催しました。救急隊員と病院内
職員約60名の参加で、重症肺炎と脳梗塞の患者の事例検討を行いました。
　 救急隊から到着時の症状や車内収容までに苦慮したことなどの報告を受けた
後、当院での経過について検討しました。救急隊から構音障害がある場合の判断
はどうしたらよいかと質問があり、副院長より「パ行・ラ行・か行を3回づつ言
わせる。パ行→顔面神経、ラ行→舌下神経、カ行→舌咽神経支配だからそこから
判断していく」というアドバイスがありました。救急隊も私たちも疾患の病態生
理から理解できよい学習の場になっています。懇親会では、4月よりホットライ
ンが導入され、スムーズな救急連携で大変助かっているという声が聞かれまし
た。

去る7月1日、吉住眼科の吉住眞院長先生をお招きして学術講演会が開催され
ました。テーマは「糖尿病網膜症」についてです。糖尿病を指摘されてから
コントロールが悪い状態が続くと10年程度で網膜症が進行していき、最悪の
場合、失明してしまいます。そうならないために、HbA1c（ヘモグロビン
エーワンシー）は7%未満に保ち、眼底検査を半年から1年おきに検査して、
網膜症が進行していないか確かめることが必要です。
糖尿病とうまく付き合っていければ合併症を起こすことなく健康寿命を全う

できます。糖尿病で通院中の皆様、「糖尿病連携手帳」はお持ちでしょうか？この手帳には眼底検査の結果を書く欄
や採血データを書く欄があり、現在の状態や合併症の程度を知ることができます。ご自身で書いても、主治医や眼科
医に書いてもらってもいいでしょう。「糖尿病連携手帳」を利用して「自分の健康は自分で守る」を実践していきま
しょう。

2014年10月24, 25日　全日本民医連　循環器懇話会
   2014年11月29日　医療倫理市民公開講座
　2014年11月18日　COPD (慢性閉塞性肺疾患) 学習会
                                講師：北九州霧ヶ丘つだ病院　津田 徹  先生
   2014年12月23日　  SAS (睡眠時無呼吸症候群) 市民公開講座

今後の学習会予定

第2回 地域連携を考える会

学習会

救急症例検討会

6月19日に、地域開業医の先生方など約６０名の参加で第2回地域連携を考
える会を開催しました。今回は、Interventionフォーラムとして開催し、当
院副院長松本医師より、「当院における冠動脈疾患、閉塞性動脈硬化症への
カテーテル治療の現状」を報告しました。特別講演では、福岡山王病院循環
器センター長の横井宏佳先生より「動脈硬化症疾患における脂質治療の重要
性　～PCIから内科的治療まで～」についてご講演いただきました。カテ室
での治療に満足するだけでなく、日頃の患者さんの管理（薬、運動、生活習
慣など）がいかに重要か改めて考えることができました。

糖尿病網膜症学習会
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当院のHCU（ハイケアユニット以下HCUと略す）は、2013年2月に4階
病棟に4床開設し、同年10月にこれまで3階病棟のICUと呼んでいた病室
にHCUを移動し8床になりました｡HCUは、準集中治療室と呼ばれ､ICUよ
り軽症ではありますが､医療･看護度の高い患者さんが入室する病室です｡
入室対象者は､意識障害又は昏睡､急性呼吸不全、慢性呼吸不全の急性憎

悪､急性心不全(心筋梗塞含む)､急性薬物中毒､ｼｮｯｸ､重篤な代謝障害(肝不
全･腎不全･重症糖尿病)､広範囲熱傷､大手術後､救急蘇生後などの状態にあ
る方です｡常勤の医師が24時間対応する病床で、1日を通して患者さん4名
に対して常時看護師を1名配置し、担当医師によるHCUｶﾝﾌｧﾚﾝｽで治療方
針の確認などを細目に行い、密な看護を提供します。
当院では2013年6月に心臓ｶﾃｰﾃﾙ検査を再稼働し､現在は急性心筋梗塞の
患者さんの受け入れも日中のみ可能となっています｡今までは他院に送られていた患者さんが､当院で心筋梗塞に対し
て緊急冠動脈形成術を施行し､HCUで厳重な全身管理が可能となりました。看護師も様々な病状に対応できるよう､
日々学習を行い頑張っています。
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　　【午前】  8 : 00 - 12 : 00 (月 - 土)
　　【午後】13 : 30 - 16 : 30 (月 - 金)
　　【夜間】16 : 30 - 19 : 00 (月, 火, 水, 金)

♦ 受付時間 ♦

くわみず病院 準集中治療室 (HCU) 紹介

くわみず盆踊り
8月2日（土）、くわみず盆踊りが開催されました。くわみず盆踊りは地域
の人々と協力して催されるくわみず地域の一大イベントであり、今年で32
回目を迎えました。毎年多くの子供たち、お年寄り、家族連れの方々で賑
わいます。当日、降り止まない雨の中、開催が危ぶまれました。毎年この
行事を楽しみにしているたくさんの人のため、何とか雨よ止んでくれと職
員一同祈り続けていたところ…奇跡的に雨が止みました＼(^0^)／
手羽先、綿あめ、焼きそば、おもちゃ屋などの多くの店は賑わいを見せ、
バナナの叩き売りはやっぱり今年も大盛況でした。
これからも伝統あるくわみず盆踊りを職員一丸となって盛り上げていきま
す！

交通案内

http://www.kuwamizu.jp
http://www.kuwamizu.jp
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外来診療一覧表
　　【午前】  8 : 00 - 12 : 00 (月 - 土)

月 火 水 木 金 土

内科

松本 (第2)
福原 (第2以外)

鈴木
賀来
尾田

池上
鈴木

松本
鈴木
賀来
尾田

赤木正
福原
成田文
尾田

松本(第1, 3, 5)
池上 (第2, 4)
赤木正
成田文

賀来 (第1, 2, 5)
成田文 (第3, 4)

尾田
小林

漢方 王 - - 王 - 王

外科 谷口 - 谷口 谷口
篠原 (整形) 谷口 -

皮膚科 木藤 冨満 木藤 - 木藤 -

女性外来
池上

宮本利 (婦人科検診) - 神吉 賀来
宮本明 - -

小児科 光永 光永 光永 光永 光永 光永

心療科 寺内 伊藤 赤木健 菊陽 (第2, 3, 4) - 伊藤 (隔週)
9/13, 27

特診 賀来 (SAS) - 賀来 (貧血)
尾田 (糖尿病) 池上 (SAS) 赤木 (循環器・腎) 松本  (SAS: 第2, 4)

福原  (SAS: 第2, 4)

月 火 水 木 金 土

内科
池上
松本
小林

松本
赤木正
尾田

成田和 松本
尾田

福原
賀来
小林

-

漢方 王 - - 成田和 王, 成田文 -

皮膚科 - 木藤 - 木藤 - -

女性外来 入江 小山 (マンモ) 片渕 - - -

小児科 光永 光永 予防接種 第2, 3, 4 乳児健診 特診 -

心療科 - - 赤木健 宮本明 尾上 (隔週)
9/12, 26

-

特診
池上 (呼吸器)
松本 (糖尿病) 松本 (循環器・腎) - - 福原 (SAS)

　　【午後】13 : 30 - 16 : 30 (月 - 金)

月 火 水 木 金 土

内科 - 松本 池上, 鈴木 - 福原 -

小児科 光永 - 光永 - 光永 -

心療科 - - - - 伊藤 -

　　【夜間】16 : 30 - 19 : 00 (月, 火, 水, 金)

※SAS…睡眠時無呼吸症候群


