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こんにちは、3年目研修医の財津翔と申します。
熊本大学を卒業後、くわみず病院と鹿児島生協病院で2年間の初期研修を修了
し、後期研修医として4月よりくわみず病院でお世話になっています。家庭医

療専門医を取得するべく、内科全般の勉強に励んでいます。地元は福岡ですが、熊本に骨を埋め
るつもりで頑張ります。ご指導のほどよろしくお願いいたします。

研修医
財津　翔

2014年度もはや季節が移りまして、初夏になろうかとしています。
このたび、当院の医療内容につきましてお知らせする「くわみず病院地域連携室通信」
を発行させていただくことになりました。
 早速ですが、当院は2014年4月よりDPC算定病院となりました。つきましては、これ
までも種々の診療で連携していただいていました皆様にご迷惑をおかけしますが、どう
ぞよろしくお願いいたします。
また、今年度も新たに初期研修医、後期研修医、新卒看護師など新しいスタッフを迎え
入れましてフレッシュな雰囲気での出発となりました。加えまして、皮膚科及び女性医
師の消化器科を開始しましたので、お気軽にご利用下さいませ。

地域連携通信
2014. Vol. 1

院長あいさつ

くわみず病院 院長
池上　あずさ
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新任医師紹介
くわみず病院で皮膚科を診療させていただいています木藤正人と申します。33
年間勤務した熊本市民病院皮膚科を今年3月に退職し、4月よりくわみず病院に
新しく皮膚科を開設させていただきました。熊本市民病院時代に専門としてお

りましたデルマドローム（皮膚徴候）や、蕁麻疹、アトピー性皮膚炎などのアレルギー性皮膚疾患
を中心に、皮膚科一般に関し、今後も診療と研鑽に励みたいと思っております。
今後もご指導のほどよろしくお願い申し上げます。

皮膚科専門医
木藤　正人

はじめまして。後期研修プログラムにてくわみず病院に赴任いたしました。
京都民医連中央病院にて初期研修を終え、何とか医師として一応の格好だけ
は整えられるようにはなりましたが、まだまだ頼りない姿を見せると思いま

す。元々は熊本の出身ですが、関西が長かった為怪しい関西弁を使います。くわみずに着任して熊
本弁を心置きなく使える環境に大変心地よさを感じている今日この頃です。これからしばらく一緒
に仕事をさせていただきますが、どうぞよろしくお願いいたします。

研修医
小林　真一
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平素は格別のご高配賜り厚くお礼申し上げます。本年4月より、消化器科に赴任
いたしました入江朋子です。長崎大学医学部を卒業後に消化器・呼吸器外科、小
児科の研鑽を積み、近年では消化器科、とくに大腸肛門領域を専門とし診療にあ

たっています。男女ともども、がん死因のベスト３に大腸がん、胃がんが入っておりますが、その検
診受診率はいまだに低く、早期発見・早期治療につながらず残念な思いをすることがあります。大腸
や肛門はデリケートな場所のためか、便秘や下痢、腹痛、下血、痔などのおしりの痛み、便のもれや
おしりのゆるみなどの症状があっても受診につながらない患者さんもたくさんいらっしゃいます。内

視鏡検査を含めたがん検診の普及だけではなく、お悩みがある方々に気軽に受診していただける外来の雰囲気づくりを考
えています。微力ではありますが精一杯頑張りたいと思います。どうぞよろしくお願いします。

消化器科
入江　朋子

こんにちは。四月からくわみず病院で研修医として働くことになりました、光永
顕彰と申します。生まれは熊本県八代市坂本町で、生粋の肥後もっこすです。大
学は福岡大学出身です。

いろんな人に支えられ、医師になるという夢を叶えることができました。地域の皆さんを笑顔のでき
るような医師を目指していきたいと考えています。が、まだまだ実力が気持ちについてきていません
ので、これから更なる努力をしていく覚悟です。これからよろしくお願いします！

研修医
光永　顕彰

くわみず病院訪問診療部
現在、くわみず病院では、通院が困難となられた方や医療・看護ケアを暮らしの
場で受けたいと希望される方などに対して医師6名と外来看護師を中心とした訪
問診察、在宅往診を行っています。希望する環境で生活を継続していくことは簡
単なことではないと思いますが、住み慣れた自宅、地域で生活して頂けるよう、
他職種と連携しながら対応しています。今後も患者さん、家族の方が安心して生
活して頂ける様訪問診察の充実を図っていきたいと思います。何かありましたら
いつでもお気軽にご相談下さい。

週間スケジュール週間スケジュール週間スケジュール週間スケジュール週間スケジュール週間スケジュール

月 火 水 木 金

午前 成田　文親 - 赤木　正彦
(パウラスホーム) 鈴木　博

賀来　万由美 (パウラスホーム)
鈴木　博 (たくまの里)
冨満　晃弘 (褥創往診)

午後 赤木　正彦 - - 小林　真一 池上　あずさ
財津　翔

どうぞご紹介下さい！！

現在、日本の透析患者は30万人を超え、熊本は透析患者の割合が全国１位です。
また、成人の８人に１人が透析予備軍であるCKD（慢性腎臓病）と言われていま
す。当院でもCKDの重傷化予防対策に力を入れているところですが、治療にもか
かわらず、残念ながら透析が必要になる患者さんがいます。
　これまでは、透析が必要になった時は、他の病院に紹介していたのですが、長
年通院していただいている患者さんが当院で継続して治療が受けられるように、
病院２階医局部分を透析室に改修し透析を行っています。
　医師、臨床工学技師、看護師、栄養士、検査技師、薬剤師、理学療法士、事務
等からなる透析チーム（チームそらまめ）を結成しました。

透析チーム（そらまめ）
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去る、4月10日に、地域の開業医の先生方など42名の参加で熊本テルサに
て、「地域連携を考える会」を開催しました。一般講演では、当院呼吸器内科
医福原より「当院における肺炎治療のポイント」について講演があり、当院の
治療経過などお話がありました。特別講演では、鹿児島大学呼吸器内科医の
東元一晃先生より「慢性咳嗽～咳の陰には何が潜んでいるのか？～」というご
講演があり、遷延する咳から考えられるＣＯＰＤや結核、ガンなどについて
わかり易くお話しいただきとても好評でした。

4月22日に、当院心療科グループと地域連携室の共催で、認知症事例学習会を開催し
ました。院内外より35名の参加があり、入院中や在宅介護で認知症の対応で困ったこ
となど、事例を通してディスカッションをしました。アドバイザーには、菊陽病院よ
り看護師5名の参加があり、看護のポイントやヒントを沢山いただいた他、地域包括支
援センター「ささえりあ」のスタッフの参加もあり、地域や在宅で暮らしていくため
の援助などアドバイスがあり、即、実践に活かせる学習会になりました。この学習会
は、毎月第4火曜日に開催しています。どうぞ、みなさまもご興味のある方はご参加く
ださい。

2014年5月27日　認知症学習会　事例検討会
2014年5月29日　ＣＯＰＤについて　講師：池上あずさ院長
   2014年6月19日　第2回地域連携を考える会　　熊本テルサ
   2014年7月1日　  糖尿病網膜症の基礎知識　講師：吉住眼科　吉住 眞 先生

認知症事例学習会

今後の学習会予定

第1回 地域連携を考える会

色々な学習会があります!

学習会

外来診療一覧表 2014年5月1日現在

　　【午前】  8 : 00 - 12 : 00 (月 - 土)
月 火 水 木 金 土

内科

松本
福原 (第2以外)

鈴木
賀来

池上
鈴木
財津

松本
鈴木
賀来

赤木正
福原
成田文

松本(第1, 3, 5)
池上 (第2, 4)
赤木正
成田文

賀来 (第1, 2, 5)
成田文 (第3, 4)

財津
小林

漢方 王 - - 王 - 王

外科 谷口 - 谷口 谷口
篠原 (整形) 谷口 -

皮膚科 木藤 冨満 木藤 - 木藤 -

女性外来 池上
宮本利 (婦人科検診) - 神吉 賀来

宮本明 - -

小児科 光永 光永 光永 光永 光永 光永
心療科 寺内 伊藤 赤木健 菊陽 (第2, 3, 4) - 伊藤
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月 火 水 木 金 土

内科 池上, 松本, 
小林

松本
赤木正 成田和 松本

財津

福原
賀来
小林

-

漢方 王 - - 成田和 王, 成田文 -
皮膚科 - 木藤 - 木藤 - -
女性外来 入江 小山 (マンモ) 片渕 - - -
小児科 光永 光永 - 第2, 3, 4 乳児健診 特診 -
心療科 - - 赤木健 尾上 (隔週) - -

　　【午後】13 : 30 - 16 : 30 (月 - 金)

月 火 水 木 金 土

内科 - 松本 池上, 鈴木 - 福原 -
小児科 光永 - 光永 - 光永 -
心療科 - - - - 伊藤 -

　　【夜間】16 : 30 - 19 : 00 (月, 火, 水, 金)

交通案内
至 熊本I.C

至 国道3号線

至 健軍

県庁通り
入口
至 自衛隊

八丁馬場電停

熊商高前
電停

熊本商業

慈愛園 ひまわり薬局

神水電停

県庁前
バス停

県庁 北窪
バス停

くわみず
病院

東
バ
イ
パ
ス

高校

グリーンホテル

●県庁前バス停より歩いて５分

●八丁馬場電停より歩いて５分

●無料駐車場あり
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　　【午前】  8 : 00 - 12 : 00 (月 - 土)
　　【午後】13 : 30 - 16 : 30 (月 - 金)
　　【夜間】16 : 30 - 19 : 00 (月, 火, 水, 金)

♦ 受付時間 ♦
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